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Kvik hf. kvikmyndagerð var stofnað 1993, stofnendur voru Páll Steingrímsson og Rúrí.  Fyrirtækið hefur lagt höfuðáherslu á gerð heimildarmynda er fjalla um náttúru, vísindi og menningu. Í myndum Kvik hefur verið lögð sérstök áherslu á samspil mannsins og náttúrunnar sem enn fyrirfinnst á Íslandi. Jafnvægið í þessum samskiptum á sér rót í aldalöngu nánu sambandi þjóðarinnar við land sitt og hafið, tengsl sem verða æ sjaldgæfari í nútíma tækniþjóðfélögum. 











Kvikmyndir framleiddar af KVIK, 


stjórnandi Páll Steingrímsson








LEIKNAR KVIKMYNDIR:





1983	SESSELJA, sem var sýnd tvívegis í Ríkissjónvarpinu, einnig í ríkisstöðvum í Noregi, Svíþjóð og Danmörku.





1989	BRIMRÓT, stuttmynd þar sem saman fara leikin atriði og animation. Feðgar á sérkennilegu ferðalagi.�








LEIKNAR HEIMILDARMYNDIR:





1984	REGINSUND: Heimildarmynd um Helliseyjarslysið og og ótrúlega björgun Guðlaugs Friðþjófssonar. Sýnd á Stöð 2.





1992	HANDFÆRASYNFÓNÍAN: Leikin heimildarmynd um trillusjómann, sýnd í                            Ríkissjónvarpinu 1993.





1988	HVALAKYN OG HVALVEIÐAR VIÐ ÍSLAND:  Lengri gerð fyrri myndar, mun ítarlegri hvað varðar sögu og vísindalega hlið. Myndin er að hluta sviðsett. Sýnd á á Stöð 2 1987 og á TVE sjónvarpsstöðinni á Spáni 1996.  





2006 	HUGARHVARF


	Leikin heimildarmynd um Alsheimersjúkdóminn. Mynd um fjölskyldu þar sem uppgötvast að móðirin er haldin Alsheimersjúkdómnum. Fylgst er þróun sjúkdómsins og hvernig fjölskyldan tekst á við hann. Myndinni er ætlað að liðsinna þeim sem búa við heilaskerðingu, sjúklinga og aðstandendur.


Aðalleikarar Kristbjörg Kjeld og Gísli Alfreðsson. Tímalengd 50 mínútur. 








MENNING OG LISTIR





1986	JARÐLJÓÐ. Gjörningur Rúrí. Sýnd á myndlistarsýningum í Evrópu, Bandaríkjunum og Asíu.





1987	REGNBOGI. Gjörningur Rúrí. Sýnd á myndlistarsýningum í Evrópu, Bandaríkjunum og Asíu.





1995	TÍMA-LÍNA. Kristján Guðmundsson. Tuttugu og sjö tengd ljóð. Ljóðalestur 17. nóv. 1995. Sýnd á myndlistarsýningum í Evrópu.





2000	VITI, skúlptúr eftir Parmaggio. 





2004	ÍSHLJÓMAR - INSTRUMENTS IN ICE.  Myndljóð með tónlist, Jóel Pálsson og Einar Jóhanesson flytja verk Jóels, í frosnu umhverfi. Handrit og stjórn Páll Steingrímsson, tímalengd 7 mín. Myndin var sýnd við vígslu Vest-norræna hússins í Kaupmannahöfn 2003, á opnun Listahátíðar í Reykjavík, 2004, Reykjavík Shorts & Docs.





2004	ARCHIVE – endangered waters. Listaverk og sýningar Rúrí á Feneyjatvíæringnum 2003 og í París 2004. Sýnd í París og Tókíó 2004.





2004	KJARVAL      


Mynd um meistara Jóhannes Sveinsson Kjarval, ævi hans og listferil. lengd 52 mín.


Sýnd á RÚV 2005, í Listasafni Íslands 2005.





2005	RÖDDUN. Multimedia-gjörningur Rúrí í Hallgrímskirkju. Sýnd á myndlistarsýningu í Budapest 2006. 








HELSTU HEIMILDARMYNDIR:





1970	LUNDATÍMI.	Um bjargnytjar og fuglaveiðar í Vestmannaeyjum.





1973	ELDEYJAN:  Hlaut gullverðlaun á alþjóðlegri kvikmyndahátíð, The Atlanta International Film Festival í Bandaríkjunum, og í framhaldinu einnig fyrstu verðlaun á kvikmyndahátíð í Hollywood þar sem sýndar voru 36 verðlaunamyndir.





1978	TENGING HRINGVEGAR: Heimildarmynd um brúarsmíð, varnargarðagerð og  lagningu þjóðvegar yfir Skeiðarársand





1984	KRÖFLUVIRKJUN: Heimildarmynd um framkvæmd Kröfluvirkjunar. Unnin fyrir Kröflunefnd. Sýnd í Ríkissjónvarpinu, og notuð við kennslu og kynningar hjá Norrænu eldfjallastöðinni.





1987	ICELAND WHALING: Einstæð heimildarmynd um hvali og hvalveiðar, var sýnd á heimildarmyndahátíð í Þýskalandi sama ár og í Ríkissjónvarpinu 1990.





1989	HÉR STÓÐ BÆR: Mynd um endurbyggingu þjóðveldisbæjarins í Þjórsárdal. Unnin fyrir Landsvirkjun. Sýnd í Ríkissjónvarpinu.





1992	NESJAVELLIR:  Heimildarmynd um Nesjavallavirkjun, sem sýnir ferlið allt frá upphafi borana til hátækni beislunar jarðvarmanns og nýtingar hans. Unnin fyrir Hitaveitu Reykjavíkur  Sýnd í Ríkissjónvarpinu sama ár (Nýjasta tækni og vísindi).





1993	ODDAFLUG: Heimildarmynd um fimm tegundir gæsa sem verpa á Íslandi eða eiga þar haust- og vordvöl. Sýnd á Nordisk Panorama 1993, í finnska sjónvarpinu og á SFINX, Inc.í Tokyo 1994, í Ríkissjónvarpinu RÚV 1995, og TVE sjónvarpsstöðinni á Spáni 1996. Myndin hefur einnig hlotið lofsamleg ummæli erlendra sjónvarpsstöðva t.d. frá ORF Fernsehen í Austurríki “The Arctic Geese film is great” og frá CANAL+ í Frakklandi “It’s a wonderful topic”.





1993	SURTSEY 30 ÁRA / EINE INSEL AUS MAGMA GEBOREN: Heimildarmynd um tilurð eyjarinnar, hvernig gróður festi þar rætur,fuglar skordýr og selir tóku þar heima, og hvernig náttúruöflin hafa mótað hana á 30 árum. Sýnd á þýsku sjónvarpsstöðinni NDR og íslenska Ríkissjónvarpinu 1993, og TVE sjónvarpsstöðinni á Spáni 1996. Geta má þess að áhorfun NDR jókst um 15% meðan myndin var sýnd í Þýskalandi. 


 


1995	NÁBÚAR, ÆÐUR OG MAÐUR: Heimildarmynd um samskipti æðarfugla og manna og hvernig báðir hafa hag af. Myndin hefur verið sýnd í finnska sjónvarpinu YLE, á dönsku sjónvarpsstöðinni TV-1, Sænska ríkissjónvarpinu, í Tókío 1996, og í Ríkissjónvarpinu RÚV 17. júni 1997. Var sýnd á Ménigoute kvikmyndahátíðinni í Frakklandi 1996 og tilnefnd þar til verðlauna og á International Wildlife Film Festfestival í Montana í Bandaríkjunum 1997 þar sem hún vann til verðlauna fyrir frumleg efnistök.





1995  	FOSSVOGSKIRKJA, endurbygging og vígsla: Heimildarmynd um endurbyggingu og vígslu Fossvogskirkju. Unnin fyrir Kirkjugarða Reykjavíkurprófastsdæma





1995	SJÓRINN OG SJÁVARBÚAR, þriggja þátta röð um Hafrannsóknastofnunina


sögu hennar og þær rannsóknir sem hún fæst við.





1995	PERLAN. Byggingarsaga Perlunnar á Öskjuhlíð. 13 mín.





1996	KIRKJUGARÐAR, heimildarmynd um kirkjugarða í Reykjavík, og greftrunarsiði á Íslandi. Unnin fyrir Kirkjugarða Reykjavíkurprófastsdæma





1996	HÁTÍÐ, heimildarmynd um útihátíð sem haldin hefur verið nær óslitið í tæp 100 ár, þjóðhátíðina í Vestmannaeyjum. Myndin er tekin á 15 ára tímabili, hún er eitt sérstæðasta fjölskyldualbúm sem gert hefur verið.





1996	LITTLI BRÓÐIR Í NORÐRI. Myndin fjallar um lífshlaup lundans og samskipti hans við manninn fyrr og nú. Sýnd í RUV og finnska sjónvarpinu YLE. Myndin var valin til sýningar á Ménigoute kvikmyndahátíðinni í Frakklandi 1998 og   á International Wildlife Film Festfestival í Montana í Bandaríkjunum í Montana í Bandaríkjunum 1999 þar sem hún vann til verðlauna fyrir efnistök.  





1997	HVER VEGUR AÐ HEIMAN. Vegagerð á Íslandi. 





1997	SOFA URTUBÖRN Í ÚTSKERJUM. Myndin fjallar um þær tvær tegundir sela sem kæpa á íslandi. Fylgst er með selum frá fæðingu til þroska. Neðansjávar myndatökur gefa myndinni sérstæðan blæ. Sýnd í RÚV á páskum 1999 og styttri gerð, 30 mín. í finnska sjónvarpinu YLE. Myndin var valin til sýningar á IWWF í Montana í Bandaríkjunum og 4. Festival International do Filme Cientifico – Cineciencia- 2001 í Portúgal.





1999	ÍSLENSKI FJÁRHUNDURINN. Heimildamynd um þetta einstaka hundakyn. 16 mín.





1999	NESJAVELLIR. Hitaveita. 22. mín.





2001	THE ICE AGE HORSE. Ísaldarhesturinn í hellaristum í Frakklandi er íslenski hesturinn lifandi kominn. Þessi mynd fjallar um einangrun og þróun íslenska hestsins. 


Vann fyrstu verðlaun á Wildlife Europe í Sundsvall í Svíþjóð í flokkinum “Man and the natural world”. 


Myndin vann til þrennra verðlauna á International Wildlife Film Festfestival í Montana í Bandaríkjunum 2002. 


Myndin var sýnd sem jólamynd á ARTE Europe jólin 2002 og hefur verið sýnd á 14 erlendum sjónvarpsstöðvum og er enn í sýningum.





2001	LÍFRÍKI Í LANDI REYKJAVÍKUR. Fjórar myndir (4x15) um lífríkið í höfuðborginni. 


Eyjarnar og sundin, 


Elliðaár og Elliðavatn, 


Heiðmörk og gróðursvæði


Tjörnin og Vatnsmýrin.





2001	LÍFRÍKI SELTJARNARNESS. Myndin fjallar um lífríki í landi Seltjarnarness fugla- og dýralíf. 25 mín.





2001	NESJAVELLIR. Rafveita. 20 mín.





2001	ORKUVEITA REYKJAVÍKUR. Kynningarmynd um jarðorkunýtingu. 22 mín.





2002	AUSTUR HÚNAVATNSSÝSLA. Héraðsmynd um Austur Húnavatnssýslu. 30 mín.





2002	HAFNARFJÖRÐUR. Lífríki Hafnarfjarðar. 20 mín.





2002	Orkuveita Reykjavíkur, Kynningarmynd  um verksvið Orkuveitunnar.





2003	Elliðaárdalur, þriggja mynda sería, tímalengd mynda 12 mín. ( 3 x 12)


Elliðaárdalur - Jarðmyndunarsaga 


Elliðaárdalur - Gróður,.


Elliðaárdalur – Smádýralíf





2004	ÍSHLJÓMAR - INSTRUMENTS IN ICE.  Myndljóð með tónlist, Jóel Pálsson og Einar Jóhanesson flytja verk Jóels, í frosnu umhverfi. Handrit og stjórn Páll Steingrímsson, 7 mín.


	Var sýnd við vígslu Vest-norræna hússins í Kaupmannahöfn 2003, á opnun Listahátíðar í Reykjavík, 2004, Reykjavík Shorts & Docs.








2004	ÖRÆFAKYRRÐ. (World of Solitude). 


Kvikmynd um hálendi Íslands, ósnortin öræfi og stórvirkja framkvæmdir. Fjallað er um eitt mesta hitamál síðustu ára á Íslandi, virkjanaframkvæmdirnar við Kárahnjúka. lengd 52 mín.


Handrit  Pál Steingrímsson, Texti og þulur Magnús Magnússon KBE - BBC. 


Myndin hlaut verðlaun á:


The Ninth International Environmental Film Festval,Green Vision í St. Petersburg, 2004.


Grand Prix á Green Wave 21st Century European Environment Festival í Dolna Banya í Búlgaríu, 2005.


Myndin var einnig sýnd á kvikmyndahátíðinni Jackson Hole Wildlife Film Festival 2005 í Bandaríkjunum.





2004	KJARVAL      


Mynd um meistara Jóhannes Sveinsson Kjarval, ævi hans og listferil. lengd 52 mín.


Sýnd á RÚV 2005, í Listasafni Íslands 2005.








2005	Fjarlægir staðir 


Fjögurra mynda sería um ferðir til fjarlægra landa, fjallað er um mannlíf náttúru og dýralíf, tímalengd mynda 45 - 52 mín. (4 x 45-52) Myndirnar eru til sýningar á Stöð 2


1999, Fjarlægir staðir I, TONGA. Ferð til Tonga, eyríkis í Kyrrahafi. 40 mín. 


2000, Fjarlægir staðir II, KENYA. Ferð til Afríkuríkisins Kenya. 40 mín. 


2001, Fjarlægir staðir III, NEPAL. Ferð til  Nepal og Himalayafjalla. 40 mín.  


2005, Fjarlægir staðir IV, Suður Ameríka. Ferð um Andesfjöll og um syðstu byggðir álfunnar allt til Eldlands. 52 mín.





2006	Fjarlægir staðir 2


		Framhald fyrri seríu


2006, Fjarlægir staðir V, Ástralía, Tasmanía og Nýja Sjáland. Lengd 52 mín.       Ferð um þessi lönd. 





2005	HUGARHVARF Heimildarmynd um fullorðin hjón sem þurfa að takast á við Alzheimer sjúkdóminn og þróun hans. Handrit Berglind Magnúsdóttir, Guðrún Hildur Ragnarsdóttir, Þórunn Bára Björnsdóttir. Leikstjórn Lárus Ýmir Óskarsson. Leikarar Kristbjörg Kjeld og Gísli Alfreðsson. Tónlist Barði Jóhannsson.  Lengd 55 mín. 





2005	HRAFNINN FLYGUR UM AFTANINN,  í seríunni Fjórar fuglasögur. Heimildarmynd um hrafninn, fuglinn sem tengist visku, bæði í íslenskum þjóðsögum og norrænni goðafræði. Sýnd í RÚV-Sjónvarpinu 2006. Lengd 52 mín. 





2006	SPÓINN VAR AÐ VELLA, í seríunni Fjórar fuglasögur. Heimildarmynd um spóann og farflug hans til Vestur-Afríku. Lengd 52 mín. 





2006	KIRKJUTÓNLIST. Í þessari mynd er stiklað á stóru í íslenskri kirkjutónlistarsögu. Fjölmörg dæmi eru tekin um kirkjusöng og kirkjutónlist svo langt sem skráðar heimildar geta. Eins eru valdir kaflar úr klassískri kirkjutónlist sem hér hefur verið flutt og helgitónlist íslenskra tónskálda. Lengd 52 mín. 





2006 	UNDRAORKA, heimildarmynd um nýtingu gufuorku á Nesjavöllum, í sátt við umhverfið. Lengd 10 mín. 





2007	TVÖ EYJASAMFÉLÖG Í NORÐUR ATLANTSHAFI OG GINKLOFINN.�Heimildarmynd, að hluta til leikin, um mannleg eyjasamfélög í Vestmannaeyjum og á St. Kilda við Skotland, og örlög þeirra. Myndin fjallar um um sjúkdóm sem felldi á tímabili átta af hverjum tíu nýburum. Leikstjórn Lárus Ýmir Óskarsson og Páll Steingrímsson. Handrit Magnús Magnússon KBE og Páll Steingrímsson. Sögumaður Magnús Magnússon KBE. Tónlist Hilmar Örn Hilmarsson. Sýnd í RÚV – Sjónvarpinu 2007. Lengd 52 mín. 





2007	Fjarlægir staðir 3


		Framhald fyrri þáttara


	Fjarlægir staðir VI Gambía, 52 mín.                                                                          Fjarlægir staðir VII Namibía, 40 mín.  						 Ferð um þessi lönd


	


2008 	FÓLK OG FUGLAR Í NORÐURKOTI


	Í Norðurkoti skammt frá sandgerði er merkilegt æðarvarp sem fjölskylda Sigurðar Eiríkssonar hefur verndað og sinnt. Þar eru stundaðar merkilegar vísindarannsóknir í góðri samvinnu við heimafólk, sem er meðvitað um gildi þekkingar, þótt reynsla þess sé byggð á aldagömlum hefðum. 48 mín.  





2008 	HESTADANS


	Stuttmynd án orða. Tjáningardans byggður á hreyfingum hesta. Dansarar Erna Ómarsdóttir og Elie Tass. Tónlist Matthías Hemstock. Lengd 12 mín. 


  


2008 	FERLI DROPANS


	Stuttmynd byggð á marvíslegum kenjum vatnsins. Tónlist Áskell Másson. Lengd 12 mín. 





2008 	UNDUR VATNSINS


	Ljóðræn úttekt á vatni í ýmsum myndum og galdrinum sem það býr yfir. Lengd 52 mín. 


























